
<女性の方へ>
・服装は上下別れた着衣で来院してください。※ワンピース等はNG
・妊娠中または妊娠の可能性のある方は胃カメラ・胸部レントゲン撮影は行いません。
・授乳中の方は胃カメラ検査が可能です。※鎮静剤の使用は不可
　（24時間、断乳ができる方は使用可能です）
・生理中の方は、尿検査ができません。
　生理終了から1週間後に再来院お願いします。

検査前の注意事項

🌳🌳生活習慣病予防健診を受けられる方🌳🌳

検査前日まで 検査当日
・21時以降は食事を取らないでください ・朝食は食べずに来院してください

食事 ・水またはお茶のみでお過ごしください・間食も厳禁です。
・アルコールは禁止です。

　注射は打たないで来院お願いします。
　低血糖を起こす可能性があります。
※糖尿病治療中の方は主治医に確認して
　ください。
・上記以外の常用薬は、朝7時頃までに

・検査日を含め7日以内の便を2日分採取してください。※同日の便は禁止です。
・採取した便は必ず冷蔵保存してください。

便検査（便潜血2日法）

　服用してください。

薬

便

・糖尿病の薬は内服しない。インスリン・常用薬がある方は健診前に主治医に
　確認してください。
・抗血小板薬を内服中はカメラ検査時に
　組織検査ができない場合があります。
　必ず主治医に確認してください。

※ご不明な点がございましたらご連絡ください

TEL：098ｰ989-7211
FAX：098-989-7216

□保険証　　□問診票
□胃カメラ検査の同意書

□コンタクトまたは眼鏡　　□便検査キット　
□お薬手帳（常用薬のある方）

☆健診当日の持ち物☆ ☆当日の注意事項☆
・服装について
男性：ボタンやチャックのないTシャツ
女性：脱ぎ着しやすい服装（着換え有）
・体調について
体調の優れない方は検査を延期します
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